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QUINTA DO PE

4

ESCALGO

PAQUETES DE YOGA

1 octubre - 30 abril 1 mayo - 30 septiembre y Semana Santa

4noches . 7noches | 4noches | 7noches

HABITACIONES individual doble individual doble individual doble individual doble

Capuchos 390 € 500 € 675 € 860 € 410 € 520 € 710 € 895 €

Ribafria 430 € 560 € 745 € 965 € 510 € 660 € 885 € 1.140 €
Regaleira 490 € 620 € 850 € 1.070 € 550 € 680 € 955 € 1.175 €
Monserrate 530 € 700 € 920 € 1.210 € 590 € 760 € 1.025 € 1.315€
Pena-Mouros 1.000 € 1720 € 1.080 € 1.860 €

(4 personas)

Escapada de 4 dias
3 dias de practica de Kundalini y Yin Yoga, 2 sesiones (90 min) por dia

5 dias de practica de Kundaliniy Yin Yoga, 2 sesiones (90 min) por dia

Incluye:

Desayuno casero fresco todos los dias

Agua mineral en la habitacion

Té y frutas disponibles en las dreas comunes

Esterillas de yoga y accesorios disponibles en la Quinta

Oferta sujeta a la disponibilidad general de la Quinta. Oferta no acumulable con otras promociones, ofertas o condiciones especiales. Oferta sujeta a cambios sin prev
respecto al precio, contenidoy fechas de vencimiento. Los precios estan en euros e incluyen todos los impuestos y servicios.



