
CHAMBRES single double single double single double single double
Capuchos 390 € 500 € 675 € 860 € 410 € 520 € 710 € 895 €
Ribafria 430 € 560 € 745 € 965 € 510 € 660 € 885 € 1.140 €
Regaleira 490 € 620 € 850 € 1.070 € 550 € 680 € 955 € 1.175 €
Monserrate 530 € 700 € 920 € 1.210 € 590 € 760 € 1.025 € 1.315 €
Pena-Mouros
(4 personnes)

3 jours de pratique du Kundalini et Yin Yoga, 2 séances (90 min) par jour

5 jours de pratique du Kundalini et Yin Yoga, 2 séances (90 min) par jour

Incluant :
Tous les matins, petit-déjeuner frais fait maison
Eau minérale dans la chambre
Thé et fruits disponibles dans les espaces communs
Tapis de yoga et accessoires disponibles à la Quinta

Offre soumise à la disponibilité générale de la Quinta. Cette offre n'est pas cumulable avec d'autres promotions, offres ou conditions particulières. Offre sujette à changement sans 
préavis concernant le prix, le contenu et les dates d'expiration. Les prix sont en euros et incluent toutes les taxes et services.

1 semaine de Yoga

Forfaits de Yoga

Escapade de 4 jours

1.000 € 1.720 € 1.860 €1.080 €

1 Octobre - 30 Avril 1 Mai - 30 Septembre et Pâques

4 nuits 7 nuits 4 nuits 7 nuits


